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Instructeur B (Baseball) 2019 (Hoboken) 

 

Voor het eerst zal het in het najaar 2019 een cursus Instructeur B georganiseerd worden in 
samenwerking met de Vlaamse Trainersschool. Deze cursus is een vervolg verhaal van de reeds 
welbekende initiatorcursus Baseball/Softball. Zoals de initiatorcursus wordt deze cursus in 4 
verschillende modules aangeboden. Om deze cursus te voltooien dient u de verschillende modules in 
een vaste volgorde te volgen en te slagen voor het examen. Het is steeds verplicht om in te schrijven 
voor de ganse cursus. Module 1 zal echter niet sport specifiek gegeven worden tijdens deze 
organisatie. Dus enkel personen die reeds in bezit zijn van de getuigschrift Algemene gedeelte zullen 
zichzelf kunnen inschrijven. 

 

Alle info vindt u op de website van VBSL hoe u een VTS account moet aanmaken en wat u moet doen 
om zich in te schrijven. U kan via deze link rechtstreeks naar de juiste pagina gaan. 

 

De 4 modules 
1.   Algemeen gedeelte instructeur B (wordt apart gegeven buiten deze cursus) 
2.   Sporttechnische module 
3.   Didactisch-methodische module 
4.   Stagemodule 

 
Toelatingsvoorwaarde(n) 

• Kwalificatie: het diploma van 'Initiator Baseball/Softball' bezitten of er mee gelijkgesteld zijn. 
 
Doelstelling 
Door het volgen van deze opleiding leert de cursist in te staan voor het trainen en begeleiden van 
recreatieve en competitieve baseballspelers tot op het provinciaal/landelijk niveau, rekening 
houdend met de ontwikkelingskenmerken van de doelgroep en de ontwikkelingslijn van Baseball 
teneinde de baseballspelers via aangepaste sporttechnische en tactische trainingsopbouw te laten 
doorstromen naar een hoger niveau en leerdoelen te bereiken. 
 

Het is van het grootste belang dat zo veel mogelijk mensen zich engageren deze cursus te volgen. Het 
absolute minimum aan bagage om als coach trainingen en wedstrijden te begeleiden is vervat in deze 
cursus. Clubs komen via het JSF Louke Wouters in aanmerking om subsidies te ontvangen wanneer  
coachen de instructeur B cursus gevolgd hebben. 
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 Datum Uur van - tot Module Vak Theorie of Praktijk Lesgever 

Zaterdag 16/11/2019 

09u00 - 10u00 M2 Introductie tot de opleiding Instructeur B Theorie Van Der Meiren Filip 

10u00 – 14u00 M2 Gevorderde technieken en foutenanalyse baseball Theorie Van Der Meiren Filip 

15u00 - 18u00 M2 Gevorderde technieken en foutenanalyse baseball Praktijk Van Der Meiren Filip 

Zondag 17/11/2019 

09u00 - 12u00 M2 Gevorderde technieken en foutenanalyse baseball Theorie Van Der Meiren Filip 

12u00 – 14u00 M2 Gevorderde tactieken baseball Theorie Van Der Meiren Filip 

15u00 - 18u00 M2 Gevorderde technieken en foutenanalyse baseball Praktijk Van Der Meiren Filip 

Zaterdag 14/12/2019 

09u00 - 11u00 M2 Gevorderde tactieken baseball Theorie Van Der Meiren Filip 

11u00 - 14u00 M2 Basismotorische vaardigheden in baseball Theorie Van Der Meiren Filip 

15u00 - 19u00 M2 Gevorderde tactieken baseball Praktijk Van Der Meiren Filip 

Zondag 15/12/2019 

09u00 - 12u00 M2 Basismotorische vaardigheden in baseball Praktijk Van Der Meiren Filip 

12u00 - 14u00  M2 Spelersprofielen in baseball Theorie Van Der Meiren Filip 

15u00 - 18u00  M2 Spelregels in baseball Theorie Van Der Meiren Filip 

Zaterdag 18/01/2020 

09u00 – 12u00 M2 Wedstrijdanalyse en coaching baseball Theorie Van Der Meiren Filip 

12u00 – 14u00 M3 Didactische oefeningen Theorie Van Der Meiren Filip 

15u00 – 17u00 M3 Didactische oefeningen Theorie Van Der Meiren Filip 

17u00 – 19u00 M3 Didactische oefeningen Praktijk Van Der Meiren Filip 

Zondag 19/01/2020 
09u00 – 13u00 M2 Wedstrijdanalyse en coaching baseball Praktijk Van Der Meiren Filip 

14u00 – 19u00 M3 Didactische oefeningen Praktijk Van Der Meiren Filip 

Zondag 26/01/2020 
10u00 – 14u00 M3 Didactische oefeningen Praktijk Van Der Meiren Filip 

15u00 – 19u00 M3 Didactische oefeningen Praktijk Van Der Meiren Filip 

11/01/2020 – 01/04/2020 M4 Stage Instructeur B Praktijk Van Der Meiren Filip 

Zondag 09/02/2020 09u00 – 13u00 EX Examen eerste zittijd Module 3 Praktijk  

Zondag 16/02/2020 09u00 - 14u00 EX Examen eerste zittijd Module 2 Schriftelijk  

Zondag 15/03/2020 09u00 – 14u00 
 
 
 

 

EX Examen tweede zittijd Module 2  Mondeling  

Zondag 05/04/2020 09u00 – 13u00 EX Examen tweede zittijd Module 3 Praktijk  
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